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Nazwa:

Organizator:

Wspotorganizatorzy:

Patronat Honorowy:
Patronat medialny:

Termin:

Miejsce:

Cele zwodow:

Uczestnicy:
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Il Miedzynarodowe Zawody Ptywackie ,,MASTERS” o Puchar
rzewodniczgcego Rady Mazowieckiej Okregowej Izby Inzynierow
udownictwa

Mazowiecka Okregowa Izba Inzynieréw Budownictwa

Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji w Ostrowi Maz.,

Ostroteckie Wodne Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe w Ostrotece,
Mazowieckie Forum Samorzadéw Zawodéw Zaufania Publicznego,
Stowarzyszenie Inzynieréw i Technikéw Polskich na Litwie z siedzibg

w Wilnie.

. Andrzej Roch DOBRUCKI - Prezes Polskiej Izby Inzynieréw Budownictwa.

nzynier Mazowsza”

26 listopada 2016 r. /sobota/
Rozpoczecie zawoddw o godzinie 11:00 /rozgrzewka 30 minut wczesniej/

K

ryta Ptywalnia w Ostrowi Mazowieckiej, ul. Henryka Trebickiego 10.

Popularyzacja ptywania jako czynnej formy uprawiania rekreacji sportowe;j,
spedzania czasu wolnego oraz promowanie zdrowego stylu zycia;

Zachecanie do aktywnego spedzania czasu jako formy walki ze stresem;
Integracja $rodowisk inzynieryjno-technicznych;
Umozliwienie sprawdzenia swoich umiejetnosci ptywackich.

Cztonkowie i pracownicy OIIB;

Czionkowie i pracownicy SNT, FSNT NOT;

Reprezentacje Samorzgdow Zawodow Zaufania Publicznego;
Zaproszeni goscie i partnerzy z innych krajow.

Druzyna z nazwa: minimalna liczba oséb 1 (kobieta lub mezczyzna),
max. liczba oséb 8 (4 kobiety i 4 mezczyzn).

Mozna zgtosi¢ wiecej niz jedng druzyne.

MAZOWIECKA OKREGOWA IZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA

mobile +48 693 933 033, e-mail: btostroleka@maz.piib.org.pl




Data zgtaszania:

Wpisowe:

Program zawodéw:

Zgtoszenie powinno by¢ dokonane na zatgczonym druku i przestane na adres:

- Biuro MOIIB w Warszawie, ul. 1 Sierpnia 36B, 02-134 Warszawa,
tel. kom. 693 933 031, e-mail: biuro@maz.piib.org.pl

Zgtoszenia przyjmowane sg rowniez przez:

- Biuro Terenowe MOIIB w Ostrotece, ul. Mazowiecka 6, 07-410 Ostroteka,
tel. kom. 693 933 033, e-mail: btostroleka@maz.piib.org.pl

Zgtoszenie moze by¢ dokonane rowniez za posrednictwem biur terenowych
MOIIB w Ciechanowie, Ptocku, Radomiu, Siedlcach.

Zgtoszenia przyjmowane sg do dnia 14 listopada 2016 r.

Udziat w zawodach jest bezptatny. Dojazd we wtasnym zakresie (na wtasny
koszt i ryzyko).

Zawody zostang rozegrane w kategorii Kobiet i Mezczyzn z podziatem na
kategorie wiekowe.

KONKURENCJE:

25 m stylem dowolnym kobiet

25 m stylem dowolnym mezczyzn
25 m stylem klasycznym kobiet

25 m stylem klasycznym mezczyzn
25 m stylem grzbietowym kobiet

25 m stylem grzbietowym mezczyzn
50 m stylem dowolnym kobiet

50 m stylem dowolnym mezczyzn
50 m stylem klasycznym kobiet

50 m stylem klasycznym mezczyzn
50 m stylem grzbietowym kobiet

50 m stylem grzbietowym mezczyzn
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SZTAFETY:

13. 4 x 25 m stylem dowolnym kobiet
14. 4 x 25 m stylem dowolnym mezczyzn
15. 4 x 25 m stylem dowolnym mix (2 kobiety i 2 mezczyzn)

— Kategorie wiekowe:
A:25-341. B:35-441. C:45-541.
D:55-641. E:65-741. F : 75i powyzej.

— Sztafety kategorie wiekowe:
A :100-1291. B:130-1591. C:160-1891.
D:190-2191. E:220-2491. F : 250 i powyzej.

Kazda zawodniczka i zawodnik moze startowac 2 razy indywidualnie oraz w
sztafetach.
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Punktacja: Punktowane bedzie 12 miejsc w kazdej kategorii wiekowej w kazdej
konkurencji wg klucza:

| miejsce - 15 pkt.;

[ miejsce - 13 pkt.;

[l miejsce - 11 pkt.;

IV miejsce - 9 pkt.;

i kolejne o 1 pkt. mniej ...... XII miejsce - 1pkt.;
Sztafety punktowane bedg podwdjnie.

Prowadzona bedzie punktacja tgczna kobiet i mezczyzn.

Nagrody: — Zawodnicy otrzymujg medale i dyplomy za zajecie pierwszych 3. miejsc
(dekoracje w trakcie zawodow).
— Puchar Przewodniczacego Rady MOIIB otrzymuje zwycieska druzyna.

Postanowienia O zakwalifikowaniu zawodnikéw i druzyn decyduje kolejnosc zgtoszen.

koncowe: . . -
Zawody bedg obstugiwane w systemie megatiming.

Ze wzgledu na rekreacyjny charakter zawodow kazda petnoletnia osoba sama

oswiadcza, ze nie ma przeciwwskazan zdrowotnych do startu w zawodach

ptywackich i bierze udziat na swojg odpowiedzialnos¢.

Gosciom oraz kibicom zawodniczek i zawodnikéw bedg udostepnione trybuny.
llos¢ miejsc ograniczona.

Regulamin zawoddw ptywackich bedzie dostepny na stronie internetowej
www.maz.piib.org.pl, strony internetowe MFSZZP.

W sprawach spornych lub nie objetych regulaminem - decyduje Sedzia
Gtéwny.

MAZOWIECKA OKREGOWA IZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA

3

MAZOWIECKA OKREGOWA 1ZBA INZYNIEROW BUDOWNICTWA
mobile +48 693 933 033, e-malil: btostroleka@maz.piib.org.pl



http://www.maz.piib.org.pl/
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neieron W VI Miedzynarodowych Zawodach Pltywackich ,,MASTERS”
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BUDOWNICTWA o Puchar Przewodniczgcego Rady MOIIB

Imie

Nazwisko

PESEL

Adres

Nr cztonk. OIIB / pracownik / gosc¢
cztonek lub pracownik SNT, FSNT
NOT / Mazowieckie Forum SZZP

Adres e-mail (lub telefon):

Oswiadczam, ze zapoznatam/em sie z trescig regulaminu zawodow ptywackich i zobowigzuje sie do jego przestrzegania.
Oswiadczam, ze stan mojego zdrowia nie budzi zadnych zastrzezen, a moje umiejetnosci ptywackie s wystarczajgce do
bezpiecznego udziatu w zawodach ptywackich. Wyrazam zgode na przetwarzanie moich danych osobowych dla potrzeb
niezbednych do organizacji zawodow zgodnie z Ustawg z 29.08.1997 o Ochronie Danych Osobowych (Dz.U. nr 133, poz. 883).

KONKURENCJE:
KOBIETY: MEZCZYZNI: SZTAFETY:

1. 25 m stylem dowolnym kobiet 2. 25 m stylem dowolnym mezczyzn 13. 4 x 25 m stylem dowolnym kobiet

3. 25 m stylem klasycznym kobiet 4. 25 m stylem klasycznym mezczyzn 14. 4 x 25 m stylem dowolnym mezczyzn
5. 25 m stylem grzbietowym kobiet | 6. 25 m stylem grzbietowym mezczyzn | 15. 4 x 25 m stylem dowolnym mix
7. 50 m stylem dowolnym kobiet 8. 50 m stylem dowolnym mezczyzn (2 kobiety i 2 mezczyzn)
9. 50 m stylem klasycznym kobiet 10. 50 m stylem klasycznym mezczyzn
11.50 m stylem grzbietowym kobiet 12.50 m stylem grzbietowym mezczyzn

Zaznacz ,,X” konkurencje (max. 2 indywidualne + sztafety), w ktérych bedziesz startowac:

KOBIETY MEZCZYZNI SZTAFETY

1 3 5 7 9 11 2 4 6 8 10 | 12 13 14 15

Zawody zostang rozegrane w dniu 26 listopada 2016 r. na krytej ptywalni MOSIR w Ostrowi
Mazowieckiej. Prosimy o rejestracje za pomocg tego druku w terminie do 14 listopada 2016 r.
Podczas rejestracji nalezy podaé imie, nazwisko, adres, nr PESEL, nr cztonkowski w MOIIB lub innej OIIB

oraz adres e-mail do korespondenciji (konieczne do utworzenia list startowych oraz ubezpieczenia uczestnikow).
W ciggu 2. dni od zakonczenia rejestracji potwierdzimy e-mailem przyjecia zgtoszenia.

Regulamin zawodow znajduje sie na www.maz.piib.org.pl. Ewentualne pytania oraz zgtoszenia
prosimy kierowac do Biura MOIIB w Warszawie lub do Biura Terenowego MOIIB w Ostrotece
(adres e-mail: btostroleka@maz.piib.org.pl, tel. 693-933-033).

Miejscowos¢ i data Czytelny podpis Zawodniczki / Zawodnika

Do zobaczenia na basenie!
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