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Msc. Nazwisko Imię Klub Miejscowość Kategoria 1 Nr startowy Wynik 1 (90) Śr. prędkość

1 Szyszka Anna Sadowne Kobiety(18-29lat) 105 01:18:52.28

2 Lupa Beata UKS Olimp Łapy Poświętne Kobiety(18-29lat) 48 01:20:43.27

3 Łapińska Paulina Brak Łapy Kobiety(18-29lat) 49 01:35:44.58

4 Swatowska Michalina LKS Ostrowianka OSTRÓW MAZ Kobiety(18-29lat) 100 01:37:16.56

5 Malik Olga Ostrów Biega Podborze Kobiety(18-29lat) 53 01:41:49.67

6 FURMANEK KASIA HAJNÓWKA BIEGA HAJNÓWKA Kobiety(18-29lat) 18 01:54:55.45

7 Nowacka Agata Brak OSTRÓW MAZ Kobiety(18-29lat) 72 01:59:00.69

8 Ambroziak Joanna Brak OSTRÓW MAZ Kobiety(18-29lat) 129 02:16:27.03

Msc. Nazwisko Imię Klub Miejscowość Kategoria 1 Nr startowy Wynik 1 (90) Śr. prędkość

1 Kundys Karolina Warszawa Kobiety(30-39lat) 42 01:37:56.54

2 Nowosielska Iwona Z BIEGIEM NARWII Pułtusk Kobiety(30-39lat) 75 01:46:02.13

3 Anna Kobiety(30-39lat) 34 01:46:58.90

4 Ziemak Katarzyna Ziemniaczek OSTRÓW MAZ Kobiety(30-39lat) 116 01:55:47.35

Adidas Running 15.98 km/h

15.61 km/h

13.16 km/h

12.95 km/h

12.37 km/h

10.96 km/h

10.59 km/h

9.79 km/h

Parkrun Ursynów 12.86 km/h

11.88 km/h

Kesler stare lubiejewo stare lubiejewo 11.78 km/h

10.88 km/h
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5 Taborska Agnieszka Brak OSTRÓW MAZ Kobiety(30-39lat) 107 01:58:13.87

6 Samsel Beata TEAM Małkinia Małkinia Kobiety(30-39lat) 94 02:00:03.83

Msc. Nazwisko Imię Klub Miejscowość Kategoria 1 Nr startowy Wynik 1 (90) Śr. prędkość

1 Teresa brak Kobiety(40-49lat) 32 01:50:43.13

2 Frączek Luiza Hajnówka Biega Hajnówka Kobiety(40-49lat) 17 01:54:55.04

10.66 km/h

10.49 km/h

Kempisty Ugniewo 11.38 km/h

10.96 km/h
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