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Ostrów Mazowiecka, dn. 21 października 2013 

 

 
REGULAMIN 

POWIATOWEGO KONKURSU STRZELECKIEGO 

 

O PUCHAR STAROSTY OSTROWSKIEGO 

 

Z OKAZJI OBCHODÓW 
POWIATOWEGO DNIA NIEPODLEGŁOŚCI 

 

Opracował: 

Józef Marek Jastrzębski 
Kierownik 
Biura Zarządzania Kryzysowego,  
Obrony Cywilnej i Spraw Obronnych 
 



INFORMACJE OGÓLNE 

 

1. Adresatem konkursu są uczniowie szkół gimnazjalnych oraz szkól 
ponadgimnazjalnych z terenu powiatu ostrowskiego. 

2. Powiatowy konkurs strzelecki „O PUCHAR STAROSTY OSTROWSKIEGO” 
z okazji obchodów powiatowego dnia niepodległości, zwany dalej konkursem, 
organizowany jest przez: 

 Biuro Zarządzania Kryzysowego, Ochrony Ludności i Spraw Obronnych Starostwa 
Powiatowego w Ostrowi Mazowieckiej, 

 Zespół Szkół Nr 1 im. rtm. Witolda Pileckiego w Ostrowi Mazowieckiej, 

 Komenda Powiatowa Policji w Ostrowi Mazowieckiej, 

 Zarząd Koła Nr 84 w Komorowie Związku Żołnierzy Wojska Polskiego. 

 

 

CELE KONKURSU 

 

Głównym celem konkursu jest kształtowanie w uczniach postaw patriotycznych, 
rozbudzanie w uczniach szacunku dla dziedzictwa narodowego, rozwijanie w uczniach 
umiejętności pracy w grupie oraz kultywowanie tradycji narodowych (uroczyste obchodzenie 
rocznic narodowych). 

Myślą przewodnią konkursu są słowa Elizy Orzeszkowej z noweli „Gloria victis”: 
„A wiatr prędki od nieznanej, bezimiennej, wielkiej mogiły leśnej leciał i leciał, 
niosąc i niosąc w przestrzeń, w czas, w pamięcie, w serca, w przyszłość świata 
triumfem dalekiej przyszłości rozbrzmiewający, okrzyk: Gloria victis !”. 

 

 

ZASADY ORGANIZACYJNE - UCZESTNICY KONKURSU 

 

1. Konkurs przeznaczony jest dla uczniów szkół gimnazjalnych oraz 
ponadgimnazjalnych z terenu powiatu ostrowskiego. 

2. Uczestnicy konkursu zostaną podzieleni na następujące grupy: 

I grupa  – uczniowie szkół gimnazjalnych (drużyna 2 osobowa), 

II grupa  – uczniowie szkół ponadgimnazjalnych (drużyna 2 osobowa), 

3. Udział w konkursie należy zgłosić do dnia 7 listopada  
faxem na numer 296457101 
mailem na adres: kryzysowe@powiatostrowmaz.pl 

4. Zgłoszenie drużyny zgodne ze wzorem zawartym w załączniku Nr 1 do regulaminu. 

5. Miejsce: Zespół szkół Nr 1 im. rtm. Witolda Pileckiego w Ostrowi Mazowieckiej, 

6. Termin: 8 listopada 2013 roku. 

 



REGULAMIN ZAWODÓW STRZELECKICH 
 

1. Uczestnicy konkursu (drużyny 2 osobowe) przybywają na strzelnicę sportową w 
Zespole Szkól Nr 1 im. rtm. Witolda Pileckiego w Ostrowi Mazowieckiej, ul. 
Rubinkowskiego 8  -  do godz. 8:30 

2. Rejestracja uczestników – do godz. 8:45 

3. Rozpoczęcie konkursu – godz. 9:00 

4. Zajmowanie stanowisk strzeleckich ustalone zostanie w drodze losowania  
(5 stanowisk w każdej zmianie) 

5. Za prawidłowy przebieg konkursu odpowiada kierownik strzelania – kierownik 
strzelnicy sportowej pani Bożena Zduńczyk. 

6. Zasady wykonania strzelania: 

Broń: karabinek pneumatyczny 4,5 mm 

Cel: tarcza sportowa TS-10 

Odległość: 10 m 

Liczba nabojów:  3 (strzały próbne) 

   7 (strzały oceniane) 

Postawa: stojąca  

Wskazówki: 

 Strzelający po zajęciu stanowiska otrzymuje 3 naboje, które ładuje do 
magazynka. Na komendę kierownika strzelania oddaje 3 strzały próbne w 
czasie 2 minut.  

 Po oddaniu strzałów próbnych strzelający otrzymuje 7 naboi, które ładuje do 
magazynka. Na komendę kierownika strzelania oddaje 7 strzałów ocenianych 
w czasie 5 minut.  

 Po zakończeniu strzelania komisja sędziowska przeprowadza weryfikację 
uzyskanych wyników, które zapisywane są na liście wyników strzeleckich. Do 
punktacji zalicza się 7 najlepszych wyników strzelania (włącznie ze strzałami 
próbnymi). 

7. Komisja sędziowska pod przewodnictwem Kierownika Biura Zarządzania 
Kryzysowego, Obrony Cywilnej i Spraw Obronnych ustala kolejność uzyskanych 
miejsc wg. zasad: 

 Podsumowanie ilości punktów; 

 Ilość zdobytych punktów poszczególnych członków drużyny sumuje się i daje 
wynik końcowy drużyny; 

 W przypadku uzyskania jednakowej ilości punktów wyżej oceniane są wyniki z 
większa ilością 10, 9, 8 itd.; 

 W przypadku uzyskania jednakowej ilości 10, 9, 8 itd wyżej oceniane są 
trafienia w środek celu. 

 

 



SKŁAD I ZADANIA KOMISJI KONKURSOWEJ. 

 

HONOROWYM PRZEWODNICZĄCYM 
POWIATOWEGO KONKURSU STRZELECKIEGO 

„O PUCHAR STAROSTY OSTROWSKIEGO”  
Z OKAZJI OBCHODÓW POWIATOWEGO DNIA NIEPODLEGŁOŚCI JEST 

PAN ZBIGNIEW KAMIŃSKI – STAROSTA OSTROWSKI. 

 

1. W skład Komisji Wchodzą: 

Sekretarz:   Józef Marek Jastrzębski  

Kierownik Biura Zarządzania Kryzysowego, Obrony Cywilnej i 
Spraw Obronnych, 

Członek:   Bożena Zduńczyk 

Kierownik strzelnicy sportowej, nauczyciel ZS Nr 1 

Członek:   Piotr Góralczyk  

Naczelnik Wydziału Prewencji Komendy Powiatowej Policji w 
Ostrowi Mazowieckiej, 

Członek:   Henryk Faderewski  

Prezes Zarządu Koła Nr 84 w Komorowie Związku Żołnierzy 
Wojska Polskiego, 

Członek:   Robert Grabowski  

Inspektor Biura Zarządzania Kryzysowego, Obrony Cywilnej i 
Spraw Obronnych, 

Członek:   Grzegorz Jasionowski 

Dyrektor Zespołu Szkół Nr 1 w Ostrowi Mazowieckiej. 

 

 

 

1. Komisja sporządza protokół z konkursu. 

2. Od decyzji Komisji Konkursowej nie przysługuje uczestnikom prawo odwołania. 

3. Prawa i obowiązki członka Komisji Konkursowej: 

 zapoznanie się z regulaminem, 

 uczestnictwo w posiedzeniu Komisji Konkursowej, 

 respektowanie postanowień Komisji Konkursowej, 

 wnioskowanie we wszystkich sprawach związanych z konkursem w ramach 
ustalonego regulaminu. 

4. Działalność Komisji Konkursowej ustaje z chwilą zakończenia konkursu. 

 

 



NAGRODY I WYRÓZNIENIA 

Głównym celem konkursu jest zwycięstwo drużynowe. 

Nagrodzone zostaną drużyny – zwycięzcy pierwszych trzech miejsc w grupie I (uczniowie 
szkół gimnazjalnych) oraz w grupie II (uczniowie szkół ponadgimnazjalnych). 

Dla wszystkich startujących drużyn przewidziano dyplomy. 

 

 

TERMINY. 

1. Powiatowy konkurs strzelecki „O PUCHAR STAROSTY OSTROWSKIEGO”  

z okazji obchodów powiatowego dnia niepodległości zostanie przeprowadzony w dniu 

8 listopada 2013 roku w Zespole Szkól Nr 1 im. rtm. Witolda Pileckiego w Ostrowi 

Mazowieckiej. 

2. Rejestracja uczestników do godz. 8:45. 

3. Rozpoczęcie Konkursu godz. 9:00. 

4. Rozstrzygnięcie i wręczenie nagród nastąpi po zakończeniu konkursu  

w dniu 8 listopada 2013 roku od. godz.12:00 w Liceum Ogólnokształcącym 

im. Mikołaja Kopernika w Ostrowi Mazowieckiej. 

5. Zgłoszenia należy nadsyłać do dnia 7 listopada 2013 roku. 

 

 

SEKRETARZ 

KOMISJI KONKURSOWEJ 

 



Załącznik Nr 1 

ZGŁOSZENIE DRUŻYNY 

DO POWIATOWEGO KONKURSU STRZELECKIEGO  
„O PUCHAR STAROSTY OSTROWSKIEGO”  

Z OKAZJI OBCHODÓW POWIATOWEGO DNIA NIEPODLEGŁOŚCI  

 

 

DANE SZKOŁY ZGŁASZAJĄCEJ DRUŻYNĘ  

Nazwa szkoły Adres Telefon 

 

 

 

 

  

 

DANE ZAWODNIKÓW 

L
l.p. 

Imię i nazwisko Nr leg. szkolnej 

   

   

   

 

DANE OPIEKUNA 

Imię i nazwisko specjalność Tel kontaktowy 

 

 

  

 

 

 

 

 

……………………………                                   …………………………… 

       (miejscowość i data)                                                         (podpis i funkcja zgłaszającego) 

 


